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Nem vagy igazán gazdag addig, amíg nincs olyan dolog a
birtokodban, amit pénzzel nem lehet megvenni."
— Garth Brooks
Nagyszülei nevelték, akik már gyermekkorában példát
mutattak számára a segítségnyújtás fontosságáról. Egy nap
nagymamája azt mondta neki:
"Ha nincs pénzünk, akkor is tudunk segíteni: egy jó szóval,
cselekedettel, szeretettel vagy önkéntes munkával."
Ez a szemlélet egész életét meghatározta.
Hajós István – kétszeres édesapa, többszörösen díjazott
magyar üzletember és vállalkozó, Magyarország egyik
leginnovatívabb cégvezetője. Biztonsági és robotika
szakemberként rendszeresen szerepel a médiában és tart
ingyenes edukációs előadásokat iskolákban. Emellett a
Magyar Muaythai Szakszövetség elnökségi tagja és a Miss
Universe Hungary zsűrielnöke.
"Hiszem, hogy segíteni és adni kizárólag elvárások nélkül
érdemes. Számomra a programban részt vevő családok a
legnagyobb tanítóim, a gyermekek pedig a legnagyobb
harcosok. Egyszerre szörnyű és csodálatos ez a hivatás, de
a mérleg nyelve mindig a pozitív irányba billen. Az a
bizonyos pohár mindig félig tele van!

HAJÓS
ISTVÁN 
Alapító



“Segíteni a rászorulókon minden
embernek alapkötelessége.”

CSISZÉR SÁNDOR 

Kuratórium tagjai: 

“Felkarolni az elesetteket, hitet
és esélyt adni a hátrányos
helyzetűeknek, segíteni a

betegségben élőkön, önzetlen
és őszinte szándékkal, mindig a

jobbra törekedni.”

DR. UNGER BARBARA 

Nagyköveteink:

Győrfi Pál

Kovács-Dobos
Evelin

Kucsera Gábor Proksa Szandra

Rácz Jenő

Andrásfi Tibor



KÜLDETÉSÜNK: 
Segíts, hogy segíthessünk! 

Hajós István alapítónak, családjának,
ismerőseinek és cégcsoportjának kiemelt
feladata a társadalmi felelősségvállalás. 5 fő
területet támogatunk: 

Alapítványunk szervez vagy becsatlakozik
egyéni és eseti gyűjtésekbe is, de fő célunk,
hogy rászoruló családoknak havi
rendszereséggel segíthessünk a „Fogadj
örökbe egy családot” programunkkal. 

Fő programunk:

Fogadj
Örökbe Egy
Családot 

1.  

2.  Oktatás támogatása

3.  Egészségügy támogatása

4.  Állatok, állatvédelem támogatása

5.  Sport támogatása 

Beteg gyermekek és családjainak, és a
velük foglalkozó alapítványok támogatása

A Váradi Eszter-díj keretében elismerésben
részesítjük és díjazzuk azokat a szervezeteket
és magánszemélyeket, akik kiemelkedő
társadalmi felelősségvállalásukkal példát
mutatnak embertársaik számára.

V Á R A D I  E S Z T E R - D Í J

W I K I P É D I A



A program keretein belül lehetőségük nyílik 1 éven keresztül beteg
gyermekeket gondozó vagy nevelő családok támogatására. 
Kik kerülhetnek be a programba? A program keretein belül súlyos
betegséggel küzdő gyermekeket nevelő családok támogatására
nyílik lehetőség. Életet veszélyeztető, súlyos mozgásszervi,
idegrendszeri vagy genetikai betegségekkel kerülhetnek be a
programba. Ha a betegség olyan állapot és életminőségromlással
jár, hogy az egyik szülő részben vagy egészben keresőképtelenné
válik, mert a gyermek ápolásra szorul vagy speciális vizsgálatokra
és kezelésekre kell őt hordani. Automatikusan bekerül a programba
aki egyedül neveli a beteg gyermekét. 
Kik lehetnek támogatók vagy örökbefogadók? Aki vállalja, hogy
minimum 1 évig – ami utána meghosszabbítható – havi 5000 Ft
támogatást fizet az alapítvány részére célzott támogatásként. A
családot kiválaszthatja a támogató, hogy kit szeretne
„örökbefogadni”. A felajánlásnak felső határa nincsen.
Magánszemélyként és cégként is támogathatunk, minden
adományról igazolást kap a felajánló. 
Hogyan történik a kifizetés, elszámolás? A családok nem kapják
meg közvetlenül a felajánlott támogatásokat. Ők beküldhetik az
alapítványnak a szabályozott költségszámlákat ( pl: rezsi számlák,
gyógyszerek vagy gyógykezelések számlái ) és az Alapítvány a
felajánlott összegekből közvetlenül a szolgáltatónak fizeti meg
ezeket, így biztosítva, hogy a támogatási összeg célba érjen.
Minderről évente két alkalommal elszámolást készít az alapítvány
amit elküld az érintetteknek. 
A felajánlott összeget teljes egészében a családra fordítják? Igen,
alapítványunk a program keretein belül nem kér pénzt fenntartásra
a támogatóktól. A felajánlott teljes összeg a család támogatására
fordítódik.

Fogadj örökbe
egy családot 
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2025 AUGUSZTUSÁIG TÁMOGATOTT CSALÁDOK SZÁMA:

SEGÍTS HOGY SEGÍTHESSÜNK!



2018: Velence SE támogatása 
2019: Baracska SE támogatása 
2016-tól a Magyar Muaythai
Szakszövetség támogatása 

2010 óta az Elveszett Állatokért
Alapítvány időszakos támogatása 

2016: Erdélyi tábor támogatása,
tolószék vásárlása 
2017: Erdélyi tábor támogatása 
2018-2022: 2 Erdélyi és 1
Magyarországi tábor támogatása 

2018: Soós István Borászati Iskola
tangazdaság ebédlőjének komplett
festése 2019: Soós István Borászati
Iskola 6
tantermének felújítása, festése 
2022: ingyenes edukációs előadások
tartása robotokkal a robotizációról. 

2020: Szent Margit Kórház
Belgyógyászat és Gasztroenterológiai
osztály nővéröltözőjének kialakítása
2021: Karácsonyi adományozáshoz
való csatlakozás a Tűzoltó Utcai
Gyermekklinikán 2022: Flór Ferenc
Kórház gyermekosztály részére 13 db
TV beszerzése, a komplett osztály
kifestése. 2022: Szent Margit Kórház
Művese
állomás részére 6 db tv és 30 db
műszaki kisgép adományozása 
OKTATÁS TÁMOGATÁSA 

SPORT TÁMOGATÁSA 

ÁLLATOK, ÁLLATVÉDELEM
TÁMOGATÁSA 

GYÓGYÍTÓ ENERGIA
TÁBORAINAK TÁMOGATÁSA: 

EGÉSZSÉGÜGY TÁMOGATÁSA

Alapítvány
előtti
időszak 

ALAPÍTÓNK MÉG MAGÁNEMBERKÉNT
TÁMOGATTA ŐKET



B-SÖV
KFT.

Médiák, akik már beszámoltak rólunk:

És még sokan mások.

Támogatóink:

Czina Bt., LSol Hungary Kft., PEMIBO Kft., Karolusz Evita Kft., Gyémánt Gazdaság
Tanácsadó Kft., ITG Mérnöki Iroda Kft., Pilis Stone Kft., 

Média nagykövetünk:
Gecse Vivien



Támogasd a REpontokon

Regisztrálj támogatóként és
fogadj örökbe egy családot

WWW.EGYLEPESSELTOBB.HU

INFO@EGYLEPESSELTOBB.HU

+36/70 789 2340  

1036 BUDAPEST, BÉCSI ÚT 81.  

Lépj velünk kapcsolatba! 



Fogadj örökbe
egy családot 
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2025 FEBRUÁRIG TÁMOGATOTT CSALÁDOK SZÁMA:

SEGÍTSÜNK EGYÜTT!

A program keretein belül lehetőségük nyílik 1 éven
keresztül beteg gyermekeket gondozó vagy nevelő
családok támogatására. A támogatási keret
családonként maximum 50 ezer forint havonta. 1 évre
minimum havi 5000 ft vállalással lehet belépni a
programba, ami aztán hosszabbítható, felső határ
nincs. A beérkezett adományokat a családok nem
közvetlenül kapják meg, hanem a beérkezett
összegből a család által beküldött rezsi, gyógyszer,
gyógyszerkezelések számláit közvetlenül a
szolgáltatónak fizetjük, így a támogató is
meggyőződhet róla, hogy adománya mekkora
segítséget jelent a családnak és biztosan jó helyre
kerül.



Nagyköveteink:

Kuratórium tagjai: 

DR. UNGER BARBARA CSISZÉR SÁNDOR 

“Felkarolni az elesetteket, hitet
és esélyt adni a hátrányos
helyzetűeknek, segíteni a

betegségben élőkön, önzetlen
és őszinte szándékkal, mindig a

jobbra törekedni.”

“Segíteni a rászorulókon minden
embernek alapkötelessége.”

Kucsera Gábor,  Proksa Szandra,   Győrfi Pál,   Rácz Jenő



MÉDIÁK, AKIK MÁR
BESZÁMOLTAK
RÓLUNK:



B-SÖV
KFT.

Támogatóink:

Fashion Aréna Kft., Czina Bt., LSol Hungary Kft., PEMIBO Kft.,
Karolusz Evita Kft., Gyémánt Gazdaság Tanácsadó Kft., ITG
Mérnöki Iroda Kft., Pilis Stone Kft., 


